
Меню на ПЯТНИЦУ

День 5
возраст от 1,5 до 3 лет
14.03.2025 г.
Завтрак:

‘Детский сад4 
«Семицзе^но,

етик» 
|И.А.

каша жидкая кукурузная} с маслом сливочным 150
масло сливочным 10
хлеб пшеничный 40
чай с сахаром 150/8

второй завтрак:
сок фруктовый 150 

обед:
икра свекольная 40

щи со свежей капустой и картофелем, 150
шницель из мяса говядины 60
каша ячневая рассыпчатая 120
соус красный основной 30
хлеб пшеничный 20
хлеб ржаной 30
компот из сухофруктов (с-витаминизация) 150/45

полдник:
булочка домашняя 60
ряженка -150


