
Меню на ПЯТНИЦУ

День 10

Заведующий МКДОУ
«Детский сад №1 

«Семицветик» 
возраст от 1,5 до 3 лет
07.03.2025 г.
завтрак:
каша вязкая молочная пшенная 150
маслом сливочное 10

хлеб пшеничный 30
сыр Российский 10 
какао с молоком 150

№ |
второй завтрак:
сок фруктовый 150

обед:
икра морковная 40

суп с рыбными консервами 150 
шницель из мяса говядины 60 
соус красный основной 30 
макаронные изделия отварные с маслом 120 
хлеб пшеничный 20 
хлеб ржаной 30 
компот из сухофруктов 
(с-витаминизация) 150/43

полдник:
пряник весовой 60 

чай с сахаром 150/8


