
Меню на
СРЕДУ

День 8
возраст от 3 до 8 лет
05.03.2025 г.
завтрак:

«Детский сад №1 «Семицветик» 
Кравченко И.А.

каша жидкая молочная из манной крупы 200
масло сливочное 10
хлеб пшеничный 40
какао с молоком 200

второй завтрак:
сок фруктовый 200

обед:
икра свекольная 50
суп картофельный с клецками 200
рыба припущенная- 80
картофель отварной 150
соус сметанный с томатом 50
хлеб пшеничный 20
хлеб ржаной 30
компот из сухофруктов (с-витаминизация) 200/50

полдник:
печенье весовое 60 
чай с сахаром 200/15

Л %


